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Sehr geehrte Patientin,

optimune ist eine vom Bundesgesundheitsministerium zugelassene digitale Gesundheitsanwendung 
(DiGA) und kommt bei unten aufgeführter Indikation zum Einsatz. 

Nach umfassender Prüfung und positiven Ergebnissen einer randomisierten kontrollierten Wirksam-
keitsstudie hat das BfArM entschieden, optimune als erstattungsfähiges Online-Programm für gesetz-
lich Versicherte in das DiGA-Verzeichnis aufzunehmen.

Bitte reichen Sie dieses Dokument bei Ihrer privaten Krankenversicherung ein. Eine Bestätigung der 
Kostenübernahme senden Sie bitte anschließend an diga-team@gaia-group.com. Sie erhalten dann 
den Zugangs-Link und die Rechnung.

Wir freuen uns auf die Zustimmung Ihrer Krankenkasse/Beihilfe zur Erstattung der Kosten und eine 
erfolgreiche Zusammenarbeit. 
Nähere Informationen zum Produkt entnehmen Sie bitte der Seite www.optimune.de.
Für Ihre oder die Rückfragen Ihrer Krankenkasse/Beihilfe sind wir unter folgender Durchwahl 
erreichbar: +49 40 34 99 30-313. 

Wenn Sie optimune als Selbstzahlerin erwerben möchten, benötigen wir nur den Nachweis über das 
Vorliegen einer der oben aufgeführten Diagnosen (z.B. Kurzbefund, Privatrezept o.ä.). Diesen senden 
Sie bitte ebenfalls an diga-team@gaia-group.com. Anschließend erhalten Sie den Freischaltcode für 
optimune.

Mit freundlichen Grüßen 

Jens Fedor Deiters 
GAIA AG

Kostenvoranschlag für die digitale Gesundheitsanwendung 
optimune (Pharmazentralnummer 18227709)

PNZ Anwendungsdauer Indikation Preis
(Brutto)

18227709 90 Tage C50.0-C50.8 Bösartige Neubildung der 
Brustdrüse (Mammakarzinom)

952,00 €


